
Was ist PADMA NERVOTONIN®?
PADMA NERVOTONIN® ist ein in der Schweiz hergestelltes Produkt auf Kräuterbasis gemäß einer der 
klassischen tibetischen „Srog ‘zin 10“ (gesprochen: Sogzin tschuba)-Rezepturen. Es hat nach tibetischer 
Charakterisierung einen adstringierenden (zusammenziehenden) Geschmack und wärmende Eigenschaften. 
Es ist sehr hilfreich bei der Behandlung von „Lung(Wind)-Energie“ Störungen. 

PADMA NERVOTONIN® wirkt nervenstärkend und ausgleichend und wird angewendet für innere Ruhe und 
Balance sowie für bewusste, natürliche Gelassenheit. Es bringt das Nervengerüst ins Gleichgewicht und 
unterstützt den natürlichen Schlaf.

Wie verwenden Sie PADMA NERVOTONIN®?
Nehmen Sie morgens 1 Kapsel eine halbe bis 1 Stunde vor dem Essen und abends 1 Kapsel 1 Stunde nach 
dem Essen, jeweils mit ausreichend Flüssigkeit (im Idealfall mit heißem Wasser, Tee oder heißer Suppe).

Was ist in PADMA NERVOTONIN® enthalten?
Eine Tagesdosis (zu 2 Kapseln) enthält: Nepalesische Mombinpflaume 120 mg, Guajakholz 100 mg, 
entsteinte Myrobalanenfrüchte 80 mg, Indische Costuswurzel 80 mg, Muskatnuss 80 mg, Asafoetida 70 mg, 
Gewürznelken 60 mg, Malabarische Wollbaumblüten 60 mg, Weihrauch 40 mg, Bockshornsamen 30 mg.

Wo sind PADMA NERVOTONIN® Kapseln erhältlich?
PADMA NERVOTONIN® ist rezeptfrei in Apotheken, Fachdrogerien und Reformhäusern (nicht in Drogerie-
märkten) erhältlich.

PADMA NERVOTONIN® ist außerhalb der Reichweite von Kindern aufzubewahren. Die Kapseln dürfen nur bis
zu dem auf der Packung mit „mindestens haltbar bis Ende“ bezeichneten Datum verwendet werden.
 

Packungsgröße: 40 Stück

Neben PADMA NERVOTONIN® sind in Österreich erhältlich:
PADMA BASIC®  – stärkt die Gefäße und die körpereigenen Abwehrkräfte
PADMA DIGESTIN®  – unterstützt die Verdauung

Kräuterkapseln nach tibetischer Rezeptur
Nahrungsergänzungsmittel

Vertrieb Österreich:
Sanova Pharma GesmbH
Haidestraße 4
A-1110 Wien
www.sanova.at

Falls Sie Informationen zum Thema „Tibetische Medizin“ oder zum PADMA-Sortiment wünschen,
senden Sie uns bitte den Abschnitt auf der Rückseite dieser Packungsbeilage per Post oder Fax.

Hersteller:
PADMA AG
Wiesenstrasse 5
CH-8603 Schwerzenbach
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Bitte senden Sie mir kostenlos:
  

● 	Informationen zu tibetischen Kräuterrezepturen aus dem Padma Sortiment

● 	PADMA BASIC® Informationsbroschüre

● 	PADMA DIGESTIN® Informationsbroschüre

● 	Ich bin einverstanden, dass meine Daten (Name, Adresse) in eine Kundendatei aufgenommen  
	 und mir weitere Informationen über tibetische Medizin zugeschickt werden.

Absender:

An:
Sanova Pharma GesmbH
A-1110 Wien, Haidestraße 4
Fax: 01/8042904
www.sanova.at

	

Name:

Straße:

PLZ/Ort:

e-mail:

www. padmaforum.at
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